
 

 

Merkblatt zu Magen- und Darmerkrankungen Hund/Katze 
 

Lieber Tierhalter,  

 

Ihr Tier hat zur Zeit ein Magen- und / oder Darm – Problem und benötigt einige Tage oder 

Wochen eine besondere Ernährung und Medikation. Folgendes ist zu beachten. 

 

1. Den Patienten zunächst mind. 24 Stunden ohne Futter lassen, bitte auch keine 

Leckereien anbieten. 

2. Als Tränke sofort anbieten bzw. wenn der Patient sechs Stunden nicht erbrochen hat: 

a) die mitgegebene Elektrolytlösung. Bitte nach Anweisung auflösen, (Inhalt beider 

Beutel mischen, dann: gesamte Menge mit  2l Wasser bzw.  ½ Menge mit  1l Wasser, 

¼ Menge mit  ½l Wasser auflösen) oder 

b) stilles Mineralwasser (z. B. Volvic, Vittel), Leitungswasser (bei guter 

Wasserqualität)  

c) dünnen schwarzen Tee 

 

3. Nach 12 Stunden ohne Kotabsatz oder nach Absatz von geformtem Kot für einige Tage 

eine spezielle Diät, bestehend aus:  

 

Ca. 1-3 Tage (je nach Schweregrad der Erscheinungen) Kartoffelpüree (aus Pellkartoffeln 

mit Wasser und Salz), anschließend Kartoffelpüree mischen mit Hüttenkäse, danach evtl. 

1/3 Anteil gekochtes Hühnchen oder gekochtes Tatar vom Rind (besser Pferd) oder 

gekochter Weißfisch (Kabeljau). Warm oder bei Zimmertemperatur anbieten.  

 

Sollte es Ihnen nicht möglich sein, für Ihren Hund / Ihre Katze zu kochen, dann können 

Sie bei uns eine Magendarmdiät auch als Fertigfutter in Form von Dosen – oder 

Trockenfutter erhalten: (z. B. Canine i/d Hill`s). 

 

4. Wenn bei Ihrem Tier eine Futterunverträglichkeit oder eine Futtermittelallergie vermutet 

oder diagnostiziert wurde: Ausschlussdiät (10-12 Wochen) bestehend aus Kartoffelpüree 

und Pferdefleisch (Zusatz: je 1 Kapsel Hypo A NK-Borretschöl und Hypo A 

Spurenelemente). 

 

5. Bei chronischen oder immer wiederkehrenden Magendarmproblemen sind 

Laboruntersuchungen einzuleiten. Die Anfertigung einer Colispezial- oder Autovaccine 

aus darmeigenen Keimen ist in diesen Fällen oft hilfreich. 

 

Falls die Symptome 24 Stunden nach Ihrem Praxisbesuch noch nicht beseitigt sind, 

vereinbaren Sie bitte einen neuen Termin. 

 

Ihre Praxis Dr. Niehof - Oellers 


